
デスクトップ下のDock（下のバー）から［メール］アイコンをクリックして、

MacメールAppを起動します。

「その他のメールアカウント」を選択し、［続ける］をクリックします。

※上記の画面が表示されずにホーム画面が表示された場合は、

［メール］、［環境設定］をクリックすると一般画面が表示されます。

［アカウント］をクリックし、［＋］をクリックします。



赤枠内の必要情報を入力し、［サインイン］をクリックします。

名前

赤枠内の必要情報を入力し、［サインイン］をクリックします。

※上記の画面が表示されずにセキュリティ警告が表示された場合は、

［キャンセル］をクリックし、POPアカウントの設定を確認し、修正します。

メールの差出人名（任意の名前）

メールアドレス メールアドレス

パスワード パスワード



Webメールをご利用になる場合/複数の端

末でメールの受信を行う場合

[メッセージ受信後にメッセージのコピー

をサーバから削除] にチェックを入れて期

間を指定すると、サーバーにメールのコ

ピーが保存されます。

複数の端末でメールを受信する、あるいは

Webメールをご利用になる場合は適宜期間

を設定してください。

パスワード

［メール］→［環境設定］をクリックします。

アカウント情報を確認します。［アカウント］をクリックし、

必要であれば赤枠内の必要情報を入力します。

受信用メールサーバ

送信用メールサーバ
お客さまドメイン名

メールアドレスメールアドレス

ユーザ名（未入力の場合は、

メールアドレスが設定されます）
ユーザ名

パスワード

POPアカウントの種類



ポート

587

メールの作成と送信テスト

［新しいメール］をクリックしてメールを作成後、［送信］をクリックします。

受信用メールサーバ（POP）

ポート

110

送信用メールサーバ（SMTP）

サーバー設定を入力します。必要であれば赤枠内の必要情報を入力し、

［保存］をクリックします。



受信テスト

［ウインドウ］→［接続診断］をクリックします。

サーバーへの接続とログインが完了しているかを確認します。


